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Министерство образования РФ

Благовещенский государственный педагогический университет

              УТВЕРЖДЕНО

           на заседании кафедры

     (протокол № _____от ________)

Зав. кафедрой______________________

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

По курсу «Общая психология» на 1 курсе  непсихологических факультетов 

на 2 семестр 2001-2002, 2002-2003,2003-2004 уч. г.

Рабочую программу осуществляют:             

                                                                                                            Учебных недель в семестре

Лекции –                                                                                            учебных часов: лекций – 16 часов

                                                                                                            семинарских       

                                                                                                                                         14 часов                                   

практические занятия                                                                      практических

                                                                                                           лабороторных 

                                                                                                           консультаций

                                                                                                          зачет (семестр) – 2 семестр

                                                                                                          экзамен (семестр)                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                                                                                                           самостоятельная работа студентов (часов)

	№№

п.п.
	Тема и содержание занятия
	Форма изучения материала
	Кол-во часов
	Основная и дополнительная литература, рекомендуемая по теме

	1. 
	Психология как наука. Предмет и задачи психологии. История развития зарубежной и отечественной психологии. Структура современной психологии. Методы исследования в психологии. Методология психологии: принципы, парадигмальная система, закономерности и категориальный аппарат психологической науки (Л.С.Выготский, С.Л. Рубинштейн, А.Н.Леонтьев).  
	Лк


	2


	1,2,5,6,7,13,16,17,19,

24,27,28

	2. 
	Проблема человека в психологии. Модусы человеческой реальности: человек – индивид – личность – индивидуальность – субъект – универсум. Психика как предмет системного исследования. Проблема и природа психического. 
	Лк

Сем
	2

2
	2,4,5,6,7,8,13,15,17,

19,24,27,28.

	3.
	Общее понятие о личности. Основные факторы и механизмы развития личности. Жизненный путь личности. Основные психологические теории личности: психодинамическое направление (теория З.Фрейда); научающе-бихевиоральное направление в теории личности (Б.Ф.Скиннер); социально-когнитивное направление в теории личности (А.Бандура и Дж.Роттер); гуманистическое направление в теории личности (А.Маслоу); феноменологическое направление в теории личности (К.Роджерс).Оценка теорий личности. Направленность и ее психологические проявления. Потребностно-мотивационная сфера личности.
	Лк
	2
	3,6,7,17,19,24,27,28,

29

	4. 


	Деятельность: структура, виды, характеристики. Деятельностный подход и общепсихологическая теория деятельности (Л.С.Выготский, С.Л. Рубинштейн, А.Н.Леонтьев). 
	Лк


	2


	2,4,5,6,7,13,14,17,19,

24,27,28.

	5.
	Общение: функции, средства, структура, психологические характеристики.
	Лк

Практ
	2

2
	1,4,9,12,13,17,18,20,

23,26,27,28



	6. 
	Познавательная сфера личности. Виды, свойства, закономерности ощущений. Характеристики, свойства, принципы восприятия. Процессы, виды, типы, качества, закономерности памяти. Процессы, виды, формы, свойства мышления. Мышление и речь. Виды, функции, характеристики речи. Виды, функции, свойства, природа воображения. Сущность, виды, характеристики внимания. 
	Лк 

Сем

Практ.
	2

2

4
	1,4,5,6,7,17,18,19,20,

22,23,24,27,28.

	7. 
	Эмоционально-волевая сфера личности. Чувства и эмоциональные состояния. Темперамент. Характер. 
	Лк

Практ
	2

4
	4,5,6,7,10,11,17,18,20,

21,22,23,24,25,26,27,28

	8. 
	Способности: определение, структура, виды, происхождение, характеристики, механизмы.
	Лк


	2


	4,5,6,7,17,18,19,20,22,23,24,26,27,28


Список литературы

1. Абрамова Г.С. Практическая психология: Учебное пособие. – Екатеринбург, 1998. – 365 с.

2. Бадмаев Б.Ц. Психология: как ее изучить и усвоить: Учебно-методическое пособие для студентов вузов. – М., 1997. – 256 с.

3. Вилюнас В.К. Психологические механизмы мотивации человека. – М.,1990.

4. Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по психологии. – М., 1986.

5. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. –М.,1988.

6. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2-х т., Т.1. – М., 1996. – 496 с., ил.

7. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2-х т., Т.2. – М., 1996. – 376 с., ил.

8. Данилова Н.Н., Крылова А.Л. Физиология высшей нервной деятельности. – М.,1989. 

9. Добрович А.Б. Воспитателю о психологии и психогигиене общения. – М., 1987.

10. Изард К. Эмоции человека. – М., 1980.

11. Иванников В.А. Психологические механизмы волевого поведения. –М.,1991.

12. Кан-Калик В.А. Учителю о педагогическом общении. – М.,1987.

13. Козырева А.Ю. Лекции по педагогике и психологии творчества. – Пенза, 1994.

14. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. – М.,1975. 

15. Леонтьев А.Н. Проблемы развития психики. – М.,1981.

16. Ломов Б.Ф. Методологические и теоретические проблемы психологии. – М.,1984.

17. Немов Р.С. Психология. Учеб. для студентов высш. пед. учеб. заведений. В 3 кн. Кн.1 . общие основы психологии. – М., 1994. – 546 с.

18. Немов Р.С. Психология. Учеб. для студентов высш. пед. учеб. заведений. В 3 кн. Кн.3 . общие основы психологии. – М., 1994. – 546 с.

19. Петухов В.В., Столин В.В. Психология. –М., 1989.

20. Практикум по возрастной психологии / Под. ред. Л.А.Головей, Е.Ф.Рыбалко. – СПб., 2001. – с.688 с.,ил. 

21. Психология эмоций. Тексты. - М., 1984.

22. Практические занятия по психологии. Учеб. пособие для студентов  пед. ин-тов./ Под ред. проф. А.В.Петровского. – М.,1972. – 167 с.

23. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании. – М. 1995. 

24. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. – СПб., 2000. – 720 с.: ил.

25. Русалов В.М. О природе темперамента и его месте в структуре индивидуальных свойств человека // Вопр. Психологии 1985. №1 

26. Рыбалко Е.Ф. Возрастная и дифференциальная психология. – Л.,1990. – 252 с.

27. Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Психология человека. – М.,1995. – 384 с.

28. Столяренко Л.Д. Основы психологии. – Ростов-на-Дону., 1997. 

29. Хьелл Л., Зиглер Д. Теории личности. – СПб., 1999. – 608 с.

Министерство образования РФ

Благовещенский государственный педагогический университет

              УТВЕРЖДЕНО

           на заседании кафедры

     (протокол № _____от ________)

Зав. кафедрой______________________

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

По курсу «Клиническая психология» на 4 курсе психолого-педагогического факультета

на 1 семестр 2003-2004 уч. г.

	Рабочую программу осуществляют:   
Лекции  - доцент кафедры психологии,  к. психол. н. Зуева Светлана Олеговна                                                                                    
	Учебных недель в семестре  -                                       
 учебных часов: лекций –26 часов
семинарских        - 24 часа

	Практические занятия – доцент кафедры психологии,  к. психол. н. Зуева Светлана Олеговна                                                                          
	практических
лабороторных – 
консультаций     

	
	экзамен (семестр)  - 1 семестр                                                                                                     зачет (семестр) - 

	                                                                                                          
	самостоятельная работа студентов (часов)                                                                                                       


	№№

п.п.
	Тема и содержание занятия
	Форма изучения материала
	Кол-во часов
	Основная и дополнительная литература, рекомендуемая по теме

	1. 
	Предмет и задачи клинической психологии. История развития клинической психологии. Понятия «расстройства» и виды расстройства (психические и соматические); аномальное развитие в клинической психологии. Структура клинической психологии. Клиническая психология и смежные дисциплины.
	лк


	2

	

	2. 
	Психическое здоровье, психическая болезнь, психическое расстройство. Причины болезни и причины здоровья. Психологические концепции расстройства. Общее понятие болезни как модели. 
	Лк
	2
	

	3.
	Научно-теоретические основы клинической психологии. Понятие «интервенция» и систематика клинико-психологической интервенции. Методы психологической интервенции, их функции. Основное содержание деятельности клинического психолога. Этика в клинической психологии.
	Лк
	4
	

	4. 
	Системы классификации индивидов с психическими расстройствами: общие положения. МКБ – система классификации ВОЗ. ICIDH - Международная классификация повреждений, расстройств и заболеваний, приводящих к лишению трудоспособности. Многоосевая система для детей и подростков. Методы обследования. Критика диагностических систем при психических расстройствах.  
	Сем
	2

	

	5.
	Этиология/ анализ условия возникновения психических расстройств: генетические, биохимические, нейрофизиологические, психофизиологические, психологические, социально-психологические, социологические факторы. Стресс и копинг как модераторы психических расстройств.
	Лк

Сем
	4
6
	

	6. 
	Мозговые механизмы высших психических функций, межполушарная ассимметрия мозга и межполушарные взаимодействия. 
	Практ
	2
	

	7. 
	Расстройства отдельных психических функций: сенсорные расстройства. Нарушения восприятия: этиология, классификация и диагностика. Компоненты лечения нарушений восприятия.
	Лк


	2

	

	8. 
	Расстройства отдельных психических функций: сенсорные расстройства. Нарушения памяти: этиология, классификация и диагностика. Методы лечения нарушений восприятия.
	Практ
	2


	

	9. 
	Расстройства отдельных психических функций: гностические расстройства. Нарушения мышления и способности решения проблем: этиология, классификация и диагностика. Компоненты лечения нарушений  мышления и способности решения проблем.
	Практ


	2


	

	10. 
	Эмоциональные расстройства: описание эмоциональных расстройств, Условия возникновения (ситуационные, личностно обусловленные, перцептивные, когнитивные) эмоциональных расстройств. Интервенция: различные способы воздействия. 

	Лк


	2

	

	11. 
	Мотивационные расстройства: классификация, диагностика, анализ условий возникновения, интервенция.
	Практ
	2
	

	12. 
	Расстройства паттернов функционирования. Расстройства, вызванные употреблением психоактивных веществ: классификация, диагностика, анализ условий возникновения, интервенция. Депрессивные и тревожные расстройства: классификация, диагностика, анализ условий возникновения, интервенция. Соматоморфные и диссоциативные расстройства: классификация, диагностика, анализ условий возникновения, интервенция.
	Лк

Практ
	6

2
	

	13. 
	Нарушения поведения и развития в детском и подростковом возрасте: классификация, диагностика, анализ условий возникновения, интервенция. Агрессивность, нарушения внимания гиперактивность, социальная неуверенность и тревожные расстройства.
	Практ
	4
	

	14. 
	Межличностные системы: школьные нарушения. Школа как социальная система. Классификация системно-специфических конфликтов и нарушений. Диагностика, интервенция.
	Лк

Практ

	2
2


	

	
	Общее количество часов:
из них:
	Лк

Сем

Практ


	50

26
24

	


Организация самостоятельной работы студентов

	Тема
	Задание по самостоятельной работе
	Форма контроля

	№ 1,2, 
4,5,6,8,9,11,12,13,14
	Все задания для организации самостоятельной работы представлены 

в учебно-методическом комплексе по курсу «Клиническая психология»
блоками «Ориентировка  в теме», «Исследовательские умения», «Психологический комментарий к моему обучению», «Самоконтроль», «Методика исследования». 
	Контроль самостоятельной работы студентов осуществляется в трех видах:

- текущий (на каждом занятии);

- обобщающий (по завершению изучения отдельных разделов и тем);

- итоговый (экзамен.)




* Примечание. Для студентов, не справляющихся с заданиями, контрольные мероприятия осуществляются во внеурочное время согласно графику организации самостоятельной работы студентов.
Список литературы

1. Блейхер В.М., Крук И.В., Боков С.Н. клиническая патопсихология: Руководство для врачей и клинических психологов.
2. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2-х т. Изд. 2-е, стереотипное. Т.2: Пер. с франц. – М., 1996.- 376 с., ил.

3. Зейгарник Б.В. Патопсихология: Учеб. пособие: Для  студентов вузов. – М.,1999. – 205,     [2] с.

4. Клиническая психология / Под ред. М.Перре, У. Баумана. – СПб., 2002. – 1312 с.:ил. – (Серия «Мастера психологии»). 
5. Марютина Т.М., Ермолаев О.Ю. Введение в психофизиологию: Учеб. пособие. – М., 2002. – 399 с.

6. Мастюкова Е.М., Московкина А.Г. Основы генетики. Клинико-генетические основы коррекционной и специальной психологии: Учеб. пособие: для  студентов пед. вузов / Под. Ред. В.И. Селиверстова, Б.П. Пузанова. – М., 2001.- 367 с.

7. Равич-Щербо И.В. и др. Психогенетика: Учеб. пособие для  студентов вузов по спец. «Психология»/ И.В.Равич-Щербо, Т.М.Марютина, Е.Л.Григоренко. – М.,1999. – 445, [2] с.

8. Справочник по психологии и психиатрии детского и подросткового возраста. / Ассоциация  детских психиатров и психологов; Под ред. С.Ю. Циркина. – М., Харьков, Минск, СПб., 2001. – 748, [2] с. 

Министерство образования РФ

Благовещенский государственный педагогический университет

              УТВЕРЖДЕНО

           на заседании кафедры

     (протокол № _____от ________)

Зав. кафедрой______________________

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

По курсу «История психологии» на 2 курсе психолого-педагогического факультета

на 1-2 семестр 2001-2002 уч. г.

Рабочую программу осуществляют:                                              Учебных недель в семестре

Лекции – доцент кафедры психологии                                          учебных часов: лекций – 84 часа

к. психол. н. Зуева Светлана Олеговна                                          семинарских       

                                                                                                                                         34 часа                                   

практические занятия – доцент кафедры                                      практических

психологии к. психол. н. Зуева                                                       лабороторных – 22 часа

Светлана Олеговна,                                                                          консультаций

ассистент кафедры психологии – Куликова                                  зачет (семестр)

Олеся Юрьевна                                                                                экзамен (семестр)  

                                                                                                           самостоятельная работа студентов (часов)

Министерство образования РФ

Благовещенский государственный педагогический университет

              УТВЕРЖДЕНО

           на заседании кафедры

     (протокол № _____от ________)

Зав. кафедрой______________________

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

По курсу «Психология девиантного поведения» на 4 курсе  психолого-педагогического факультета 

на 2 семестр 2001-2002 уч. г.

	Рабочую программу осуществляют:
	Учебных недель в семестре

	Лекции – доцент кафедры психологии 
	Учебных часов: лекций - 

	Зуева Светлана Олеговна
	Семинарских

	Практические занятия – ассистент кафедры психологии 
	Практических

	Куликова Олеся Юрьевна
	Лабороторных

	
	Консультаций

	
	Зачет (семестр)

	
	Экзамен (семестр)

	
	Самостоятельная работа студентов (часов)


	№№

п.п.
	Тема и содержание занятия
	Форма изучения материала
	Кол-во часов
	Основная и дополнительная литература, рекомендуемая по теме

	1. 
	Становление психологии девиантного поведения (ПДП) как специальной научной и учебной дисциплины. Предмет и задачи ПДП. История развития зарубежной и отечественной ПДП. Структура современной ПДП. Проблемы и перспективы ПДП в современных условиях.  
	Лк


	2


	

	2. 
	Соотношение понятий «социальная норма», «социальные отклонения» и «девиантное поведение»: определения, основные подходы, объясняющие эти феномены. Теория социальной аномии Э.Дюркгейма; теория социальных детерминант коллективного поведения и социального контроля Н. Дж. Смелзера; биопсихологические концепции нормы и патологии З.Фрейда и Ч.Ломброзо. социальная норма как исторически сложившаяся в обществе мера допустимого поведения. Значение социальных норм для человека и для общества. Классификация и функции социальных норм. Аксиология социальных норм. Нормы как регулятор отношений человека. Социальные нормы как фактор социализации и воспитания. Социальные отклонения: понятие, структура и динамика. Характеристика компонентов социальных отклонений (человек, норма, другой человек, группа). Концепция необходимости для общества девиантов, помогающих понять и сохранить нормы (Э.Эриксон). Концепция  «агрессивного поведения подростков как форма самоутверждения» (А.Бандура, А.Басс, М.Лазарус). Концепция «лабелинга» – «запятнанной репутации», «наклеивания ярлыков» (Э.Гоффман, Г.Беккер). Типы девиаций, их характеристика (по Р.Мертону, Т.Парсонсу). Механизмы взаимодействия и функционирования социальных норм и отклонений.   
	Лк

Сем
	8

6
	2,4,5,6,7,8,13,15,17,

19,24,27,28.

	3.
	Понятие  «нормальной» ( «здоровой») и  «ненормальной» («деструктивной») личности в психологии.  «Акцентуированная личность» в психологии. Ролевые и позиционные отклонения. Социально-психологические последствия отклонения.   
	Лк

лаб
	4

6
	3,6,7,17,19,24,27,28,

29

	4. 


	Типология предпосылок и проявлений социально-психологической дезадаптированности личности. Девиантный паттерн самореализации. Феномен «криминальной личности» и «криминального общества». Девиантное поведение и СМИ. Понятие «асоциальное поведение», «делинквентное поведение», «аддиктивное поведение». Виды и формы данных разновидностей девиантного поведения. Маргинальность, маргинальный тип личности и феноменология маргинального поведения. Характеристика деструктивного поведения и его форм. Агрессивность и конфликтность как проявления девиантного поведения. 
	Лк

Практич


	4

4
	2,4,5,6,7,13,14,17,19,

24,27,28.

	5.
	Причины девиантного поведения. О причинности в психологии. Противоречия социально-экономического и политического развития как источник социальных отклонений и девиантного поведения. Роль социальной дифференциации и социального неравенства в генезисе девиантного поведения. Механизм отклоняющегося поведения как индивидуального поведенческого акта. Социальная неустроенность и социально-психологическая дезадаптация в генезисе девиантного поведения. Семейное неблагополучие как фактор девиантного поведения детей. Характеристика социально-культурных ситуаций, стимулирующих и провоцирующих отклоняющееся поведение человека. Кризис духовности, девальвация навыков и норм – источники девиантного поведения.  
	Лк

Практ

лаб
	4

4

4
	1,4,9,12,13,17,18,20,

23,26,27,28



	6. 
	Типология отклоняющегося поведения. Модели девиантного поведенияна личностном, ситуационном и средовом уровне. Их характеристика. Локус контроля девиантного поведения личности. Основные типы отклоняющегося поведения и их характеристика. Детская и молодежная преступность. Основные виды и причины. Пьянство и алкоголизм: состояние и тенденции. Наркотизм, наркомания, токсикомания: состояние и тенденции. Социально-психологический портрет наркомана и токсикомана. Проституция в подростковой и юношеской среде: состояние и тенденции. Сексуальные девиации и их классификация. Сексуальные перверсии как форма сексуальных девиаций. Суицид: понятие и основные виды суицидального поведения; состояние и тенденции. «Черный» юмор детей и молодежи как специфическая форма девиантного поведения. Психологическая характеристика подросткового вандализма (на примере граффити). Социально-психологический портрет рисовальщика, его мотивы; гендерные различия и граффити. Восприятие граффити, их влияние на поведение. Отношение к рисовальщикам. Способы предотвращения подросткового вандализма. Социальное творчество как позитивно отклоняющееся поведение. Виды социального творчества. Мода как специфическая форма девиантного поведения.
	Лк 

Сем

практич

Лаб
	8

6

4

4
	1,4,5,6,7,17,18,19,20,

22,23,24,27,28.

	7. 
	Психологические механизмы формирования девиантного поведения в подростково-молодежной среде. Социально-культурная среда как доминирующий фактор формирования девиантного поведения; ее состояние, назначение, функции, характеристика; воспитательные возможности. Уровни, виды и типы социально-культурной среды молодежных субкультур. Статус личности и его влияние на социальное поведение подростка и юноши. Механизм формирования статуса личности и его проявления в различных ситуациях. Ценностные ориентации и установки личности, их влияние на социальное поведение. Мотив, потребность, поступок и девиантное поведение. Осознанная и неосознанная девиация.социальная среда, жизненные притязания и девиантное поведение подростков.
	Лк

Практ

лаб
	4

6

4
	4,5,6,7,10,11,17,18,20,

21,22,23,24,25,26,27,28

	8. 
	Система профилактики девиантного поведения. Общая и специальная профилактика. Система социальной профилактики в России и основные направления ее совершенствования. Перспективы развития служб социально-психологического реагирования, их функциональная характеристика. Предупреждение и профилактика отдельных форм социальной патологии (преступности, пьянства, наркотизма, суицидального поведения и др.). Психолого-педагогическая поддержка социально дезадаптированных подростков. Предупреждение нарушений процесса социализации несовершеннолетних в семьях группы риска. Предупреждение педагогической запущенности детей и подростков в школе. Социально-психологическая и педагогическая превенция процесса криминализации неформальных подростковых групп.
	Лк

сем


	2

4


	4,5,6,7,17,18,19,20,22,23,24,26,27,28

	9. 
	Психологическая технология коррекции девиантного поведения. Социальный психолог как корректор девиантного поведения. Семейная и школьная работа: понятие, специфика, методы. Социальная помощь детям и подросткам с девиантным поведением. Понятие о  психологической технологии коррекции девиантного поведения. Социально-психологическая скрининговая диагностика девиантного поведения. Методы и методика психологической коррекции отклоняющегося поведения. Социально-психологическая реабилитация: понятие и содержание. Психологическая защита: механизм и формы реализации. Коррекционная программа: функции, задачи, методика составления. Оценка результативности. Индивидуальная и групповая коррекционные программы. Профессиональный опыт и компетентность специалиста.
	Сем

лаб
	4

10
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